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CURSO NACIONAL DE JUECES FIG AER 2026

Federacion Nacional de Gimnasia de Chile
Coordina Comision Técnica Nacional AER (CTN-AER)
Encargado Nacional de Jueces AER
Expositores Nicole Ruggieri Orellana — Juez Internacional FIG
P Pablo Valdés Castillo — Juez Internacional FIG

1. Introduccién

En el marco del Ciclo Internacional FIG 2025-2028, y como parte del
plan de fortalecimiento del cuerpo técnico nacional, la Federacién
Nacional de Gimnasia de Chile (FENAGICHI), junto a la Comisién Técnica
Nacional de Gimnasia Aerdbica (CTN-AER), convoca a participar del Curso

Nacional de Jueces FIG — Gimnasia Aerdbica 2026.

Este curso tiene como objetivo formar y certificar a jueces nacionales en
el marco del Cédigo de Puntuacién FIG 2025-2028, habilitandolos para

evaluar en eventos oficiales a nivel nacional.

Nota: Federacion se reserva el derecho de modificar fechas, modalidad o
cronograma del curso si las condiciones logisticas, sanitarias o técnicas lo
requieren. El curso se realizara con un minimo de 10 inscritos. Cualquier

modificacién sera informada oportunamente.
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2. Objetivos

Objetivo General:
Capacitar jueces nacionales de gimnasia aerdbica en la aplicacion del
Cddigo de Puntuacién AER FIG 2025-2028.

Objetivos Especificos:
e Comprender la estructura y fundamentos del nuevo Cdédigo FIG
2025-2028.
e Aplicar criterios de evaluacién por rubros (D, E, A, CIP).
e Desarrollar habilidades practicas de juzgamiento mediante el

analisis de rutinas y ejercicios aplicados de evaluacion.

3. Fechas del Curso

21:00 - 22:30 hrs

Lunes 06 Abril Clase Online
(nocturno)

Miércoles 08 Abril 21:00 - 22:30 hrs Clase Online
(nocturno)

Viernes 10 Abril 20 = 22550 e Clase Online
(nocturno)

Sabado 11 Abril 09:30 - 13:30 hrs. Clases

Domingo 12 Abril 14:30 - 18:30 hrs. Online

Domingo 26 Abril 10:00 - 14:00 hrs. Examen

Presencial

*sede por definir segun inscritos
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4. Costos del Curso - Inscripcién

Oyente (por jornada) $10.000

Consideraciones generales:

e El valor de retest aplica Unicamente para quienes no aprueben el
examen practico y soliciten una segunda oportunidad, segun
disposicion técnica.

e Losestudiantes de Educacién Superior deben presentar certificado
de matricula vigente o documento de respaldo oficial.

e Todos los valores son por persona, por curso completo (salvo los

oyentes, que pagan por jornada).

Datos Inscripcién
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5. Porcentaje Aprobacién del Curso

Tipo de . .
L . Descripcién Ponderacién (%)
Evaluacién

. . . Requisito
. . Presencia obligatoria al de las . § .
Asistencia . obligatorio (no
sesiones del curso. o
suma %)

Evaluacidén diaria con preguntas

Participacion )
P cortas (5 preguntas por moédulo)

Formativa . .
para reforzar aprendizaje.
.. Examen practico basado en
Evaluacion .. . .
.. evaluacion de rutinas, considerando
Practica

rubros D, A, Ey JP.

Criterios de aprobacién:

e Cumplir con el 100% de asistencia. El control de asistencia sera
registrado digitalmente en cada sesion. No se aceptaran ausencias
no justificadas; la falta a cualquier sesiéon implica no cumplir con el
requisito de aprobacién.

e Alcanzar un minimo del 70% en la evaluacién total (participacion
formativa + evaluacion practica).

o Aprobar la evaluaciéon practica para obtener la certificacion.

e EnNn caso de no aprobar la evaluaciéon practica, se podra rendir un

examen de repeticion (Retest) con costo adicional.
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6. Contenido

Contenidos principales
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7. Material de Estudio

L

Comisidn Técnica Nacional
Gimnasia Aerdbica
2026
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https://drive.google.com/drive/folders/16U0sMxWS5sYbmfp_W9dJjh8scu7nd7Mn?usp=sharing
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AER
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8. Cronograma

e
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Lunes 06 Abril

Miércoles 08 Abril

Viernes 10 Abril

Sabado 11 Abril (AM)

Sabado Abril (PM)

Domingo 12 Abril (AM)

Domingo 12 Abril (PM)

Domingo 26 Abril

Bienvenida
Moddulo 1: Generalidades FIG
Evaluacién Formativa Médulo 1

Mddulo 2: Juez Principal (JP)
Evaluacion Formativa Médulo 2

Mdédulo 3: Dificultad - Fundamentos y Teoria
Evaluacién Formativa Mdédulo 3 (tedrica)

Mddulo 3 (continuacién): Dificultad — Practica
Evaluacién Formativa Médulo 3

Mddulo 4: Ejecucion — Teoria y Practica
Evaluacién Formativa Mdédulo 4

Mddulo 5: Arte - Composicidn, criterios
Evaluacién Formativa Mdédulo 5 (tedrica)

Mddulo 5 (continuacidén): Arte — Practica
Evaluacién Formativa Médulo 5

Examen Practico Presencial
(sede por definir segun inscritos)

21:00 — 22:30
hrs

21:00 — 22:30
hrs

21:00 - 22:30
hrs

09:30 - 13:30
hrs

14:30 — 18:30
hrs

09:30 - 12:30
hrs

13:30 — 16:30

hrs

10:00 - 14:00
hrs

Clase
Online

Clase
Online

Clase
Online

Clase
Online

Clase
Online

Clase
Online

Clase
Online

Presencial
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